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ТЕХНОЛОГИИ

	 Ольга Штраус,  
Ленинградская область

Человек, лишившийся руки, смо-
жет почувствовать себя не инва-
лидом, а супергероем, если у него 
появится бионический протез, 
который сконструировала коман-
да изобретателей из Центра вспо-
могательных технологий, создан-
ного при Мультицентре социаль-
ной и трудовой интеграции Ле-
нинградской области.

Пятеро умных
Рассматриваю кисть руки, на-

поминающую фантастические 
фильмы про андроидов: узкая ла-
донь, механические пальцы мяг-
ко гнутся в сочленениях…

— Человек с протезом не должен 
вызывать жалость, — считает гене-
ральный директор компании Рус-
лан Андреев. — Наоборот, протез 
может стать его преимуществом 
перед обычными людьми.

Авторы разработки показыва-
ют, как крепится искусственная 
к исть к  ги льзе, на деваемой 
на культю. В перспективе любой 

пользователь при необходимости 
вообще сможет «отвинчивать» 
эту ксить и присоединять вместо 
нее нужный инструмент: шуру-
поверт, дрель, паяльник… Очень 
удобно!

В команде Андреева пять чело-
век, всем около тридцати. Образо-
вание разное. Конструктор Евге-
ний Зотов, например, в свое вре-
мя окончил Военмех, Александр 
Чи жов (он, кстати, инва ли д 
по слуху) попал в команду как 
прекрасный дизайнер 3D, Алек-
сандр Симонов  — UX-дизайнер 
(от анг. User Experience Designer — 
дизайнер пользовательского опы-
та), он отвечает за удобство поль-
зова н и я п ротезом, к реат и в 
и эстетику, Евгений Хейккинен — 
интернет-маркетолог.

Некоторые из них начинали ра-
ботать с  Русланом Андреевым 
в детской школе по робототехни-

ке. Два года назад от этой школы 
пришлось отказаться: для многих 
родителей увлечение детей стало 
не по карману. Но желание основа-
телей школы сделать что-то соци-
ально значимое в сфере цифровых 
технологий осталось. Так появи-
лась команда единомышленни-
ков. А вскоре они нашли себе ме-
сто в мультицентре, который за-
нимается в том числе и техниче-
скими средствами реабилитации 
инвалидов.

Дешевле и быстрее
К модели работающей кисти, 

которую разработчики уже гото-
вы запустить в серийное произ-
водство, они пришли не сразу.

Вначале был создан первый про-
тотип. Для испытаний пригласили 
парня с ампутированной рукой 
из Ленинградской области. Оказа-
лось, что все работает, но сам ме-
ханизм был тяжелый, не  очень 
удобный, с большой электронной 
платой и с тяговыми нитями вме-
сто металлических тяг.

— Как пробный вариант это 
было неплохо, но предлагать лю-
дям такой продукт не позволяла 
совесть, — говорит Руслан. — Нуж-

но было сделать его максимально 
надежным и при этом остаться 
в рамках разумных цен.

Понятно, что команда тщатель-
но изучила зарубежный опыт, 
но создала полностью свою разра-
ботку. Сегодня бионический про-
тез A. R. M. Project Titanium пре-
восходит импортные аналоги. 
И при этом он на сто процентов 
состоит из отечественных ком-
плектующих. В чем же его преи-
мущества?

Прежде всего, он доступнее. 
И по цене, которая у нашего про-
теза не превышает 500 тысяч ру-
блей, а у импортных составляет 
п о р я д к а  д в у х  м и л л и о н о в . 
И по надежности и скорости полу-
чения: одно дело, если случилась 
поломка, отправлять протез 
за рубеж на ремонт, и совсем дру-
гое  — приобретать товар дома. 
Кстати, при ремонте, обещает ко-
манда A. R.M., временный протез 
напрокат будет выдаваться поль-
зователю бесплатно.

Два простых действия
Для неспециалистов надо пояс-

нить: искусственная бионическая 
кисть — это только часть протеза. 
Едва ли не главную работу в слу-
чае «наращивания» искусствен-
ной руки составляет изготовление 
так называемой «гильзы» — специ-
ального колпачка, который наде-
вается на культю. Его для каждого 
пациента изготавливает врач-про-

тезист. Все очень индивидуально, 
с учетом степени повреждения 
руки и особенностей анатомии. 
Потом в эту гильзу вставляется 
датчик мышечной активности, 
и вот это уже работа инженерной 
команды. Датчик соединяется 
с электронной платой, которая, 
получая сигналы мышц ампути-
рованной руки, и приводит в дей-
ствие искусственную кисть.

Для того чтобы она работала 
четко, быстро и удобно, надо было 
соблюсти некоторые принципы. 
Наши разработчики отказались 
от маскировки руки «под настоя-
щую». Эти косметические ухищ-
рения снижали надежность и дол-
говечность протеза, затрудняли 
его главное назначение.

— На самом деле, чтобы качест-
во жизни пациента улучшилось 
на 70 процентов, ему достаточно, 
чтобы новая рука умела выпол-
нять два простых действия: хват 
(чтобы брать в  руку крупные 
предметы, например, стакан или 
ручку двери) и щуп (чтобы суметь 
застегнуть пуговицу или мол-
нию), — поясняет Руслан Андреев.

Помнится, один знакомый 
с ампутацией обеих рук призна-
вался мне, что самым неудобным 
в его положении является невоз-
можность самостоятельно снять-
надеть брюки и завязать шнурки. 
Именно это делало его стыдно за-
висимым от окружающих. А если 
учесть, что зачастую руки люди 
теряют вследствие электротравм 
и опасных игр со взрывчатыми ве-

ществами, то понятно, что паци-
ентами протезистов становятся, 
как правило, молодые люди и под-
ростки.

Руки для супергероев
Рука может выглядеть макси-

мально футуристично, решили 
разработчики. Главное, чтобы она 
имела самый необходимый совре-
менный функционал.

Поэтому одна из важнейших 
опций на новом протезе отведена 
особенному полиуретановому 
мизинцу — с его помощью можно 
пользоваться сенсорным экраном 
смартфона.

У импортных аналогов функ-
ций, заложенных в программу, 
больше. Но чтобы найти нужную, 
человеку зачастую приходится 
делать массу лишних движений — 
грубо говоря, дергать куль-
тей, чтобы моторчик пере-
ключился на нужный 

режим. Это не только утомляет 
и раздражает, но и создает ненуж-
ную нагрузку на мышцы.

Поэтому от многих функций, 
заложенных в импортных проте-
зах (например, раздача Wi-Fi, бес-
контактная оплата и так далее) 
наши инженеры отказались. Зато 
в ладонь кисти встроили подсвет-
ку: теперь человеку с протезом 
не  надо нащупывать выключа-
тель, входя в темную комнату — 
фонарик-ладонь всегда при себе. 
Все электронные компоненты за-
щищены от воды, поэтому протез 
не надо, как в импортных анало-
гах, снабжать еще и специальной 
перчаткой.

Интересно, что испытатель изо-
бретения, молодой человек из Во-
ронежа Константин Дебликов без 
обеих рук, известный как дублер 
главного героя телесериала «Толя-
робот», несколько дней ходил, 
пристегнув одновременно отече-
ственную и импортную кисти. Со-
веты такого авторитетного тест-
пилота позволили сделать нашу 
разработку удобнее импортной.

А сейчас — самое главное: ко-
манда изобретателей уже нашла 
партнеров и подобрала площадку 
для серийного производства свое-
го продукта. Делать бионическую 
кисть будет НПК «Краснознаме-
нец», входящий в структуру «Ро-
стеха». Есть и инвестор проекта, 
заключены договоры с поставщи-
ками комплектующих.

По словам Руслана Андреева, 
в очереди на протезирование рук 
сегодня в России находится около 
50 тысяч человек.

Хват, щуп и мизинец для смартфона
Изобретатели из Ленобласти сделали бионический протез,  
который дешевле и удобнее импортного

Без скальпеля
В Петербурге научились удалять 
опухоли ультразвуком

УЧЕНЫЕ нескольких петербургских вузов в ходе совместного сотрудничества 
разработали первый в России медицинский комплекс для нетравматичного лечения рака 
молочной железы. Методика, основанная на применении фокусированного ультразвука 
высокой интенсивности, не провоцирует развитие новых онкозаболеваний, не причиняет 
боли и не оставляет шрамов. Пока аппарат протестирован только на животных.

КСТАТИ

Недавно команда Руслана Андрее‑
ва вернулась из Чечни, где подари‑
ла свое изобретение подростку 
Аюбу Хазриеву, лишившемуся по‑
сле электротравмы обеих рук. С но‑
выми протезами парень занимает‑
ся спортом на обычных тренаже‑
рах.
А еще протезами, изготовленными 
на площадке мультицентра, пользу‑
ется 26‑летняя девушка из Велико‑
го Новгорода.

Человек с протезом не должен
вызывать жалость. Наоборот, это
может стать его преимуществом

Конструктор Евгений Зотов  —  
один из главных людей в команде.
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Бионический протез выглядит очень 
футуристично.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Ирина Дрозденко, 
директор Мультицентра социальной 
и трудовой интеграции Ленинградской 
области:

— Актуальность этого проекта чрезвычайно вы‑
сока. Можно говорить, что сложилась западная 
монополия на этот вид бионических протезов, 
отечественных разработок на рынке — раз-два 
и обчелся.
Наши же уже готовы и к сертификации, и к мас‑
совому производству. Первые модели уже тестируются на конкретных лю‑
дях. Известна их себестоимость.
Уверена, что надо продвигать этот проект именно как отечественную раз‑
работку, на сто процентов состоящую из отечественных комплектующих. 
Это очень значимо.
Разница в цене изделия между нашим и импортным аналогом гарантирует: 
вместо одного человека подобные протезы получат как минимум четверо.


